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1.2      乙型肝炎流行病学和传播 
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_�Ø�€	j �Ä�„�ƒ�•�ƒ�Ž�� �…�‘�”�‡�� �’�”�‘�•�‘�–�‡�”�á�� �������Å0±
��_�=�0�g,´ �Ä
�}65�,8$�}�h�ó	j
�+O4ø!’0±
� �È�¯ �����‡���‰�Œ!’>˜Eî �Ä
>65�k?±�¡
ýB�	j,´
_�Ø�€5��´ �È
�¯ �����‡���‰�×+O�ÿ�A6<�¦MŽ�Œ!’>˜Eî �Ä�}�h�ó	j0±
�X`�]#§-�æ�0�J?ñ�D�J?ñ�¾�*� �� » �È
6<�h�ó
_�Ø�€	j0±
�XF��L
¼�L	‡�Ê,´�*� �� »�J?ñ �Ä��

2 HBV感染的临床过程 
������ �O��,´5��p�¸�W0;�Ö�:
��ã�¾�ï�k�>+õ"��{L$-(�Â�Œ+X �È�k?±+a9ç�Ç�W�}+Û�Ä1„�û�, �Ä
+õ"�(©�2�W �� #û�$4ö7�	ý�Ä�_ ������ �O��
�+õ�j�f�],´�£K^�3P�{�0 �Ä+õ"�
��2�J�¡
ý+õ0;

¼5��p �ÄX+î+õF��…E÷0;�] �È�ï�k�3P�pC§,´�Œ +X�ý�Z$5�Š�Ä�õ X�±�A,´�õ�å�; �Ä
�+O�UGý
,´ �}+Û�Á�f �Å������ �•
�-$�Õ�EC§4ö7��•�T �Ä��

2.1 自然史 
������ �O��
>,´�d�ºE÷0;�_�J/ý�J�g,´ �È	5���U�W �Ä8�L€�W�Å�O�� �È�ä
��W6Í> 1� �ÈMŽ#k�Ø
�W+õ	Ï�j�V(æ�1��	ú�’�W6Í&¾ �È�04ø
�F��…�j6Í.œ	F
¼6Í4ö7�,| ���t�v�á�t�w���Ä��

2.2 慢性 HBV感染 
�U�W������ �O��,´�’�W	FNþL™�>�M�û�O���&,´�¤U´-(�£ �Ä�¬�¤�O��65 �s�w�¨ �æ�t�w� !̈«�¾ ������ -(
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�9�����‘�”�Ž�†���
�ƒ�•�–�”�‘�‡�•�–�‡�”�‘�Ž�‘�‰�›�����”�‰�ƒ�•�‹�•�ƒ�–�‹�‘�•�á���t�r�s�w��

�£,´6Í.œ	F�F6Í,| �È6<�D+g�W,´NþL™?±�>�nQ��¾�£�W���������Ä��

>˜ ����������	Ï
��O��,´�¤U´
¼�’�W	F,´ -(�£�W ��

5��p �� �à+O�o�� �o1� �� �@�ê��

�’�W�O�� �� ������ �� ������ �� ���±���� ��

+ú�8�� ������ �� ������ �� ���� �±������ ��

��

. ���������U�W�+�%�9�O��>p$5�–�7��(™�*)à,´�&-( �Ä�ˆ8��·)^ �>�����@�Å�Ä. �$�È�U�W�O��
>�’�= �×. �%�È
F��…�j�’�W�O�� �Ä��

��

2.3   慢性 HBV感染的病程阶段 
�’�W ������ �O���_�0/ý
�L¿�&L$#��Ø,´+î+õ �ÈF	�ZE÷0;�W�J� �>+õ"�
¼�ï�k�}+Û3+5��{L$-(
�Â�Œ+X�9�£�Ä�’�W ������ �O���W8$
��6�j���; �w�ZLf!å �È
4Lf!å�=�0�Ê�9Nª�¿�*)à �Ä��

�z�� 免疫耐受期��
�ü �k?±(©�± �j E³Q�EGÿ,´ �+�%�9�� �'�1�$�È �+�%�H�$�JLc�W�È �$�/�7 �J!“�h �È ��6Í7?•!«�W&¾+÷ �Ä��

�ü F	 �0 Lf !å ,´ �O �� 65 +î +õ F� �… �¸ E« �Þ ,´ �������� �Ä��
�ü F	�0Lf!å,´�Ó65�P���W�j ��

�z�� 免疫活动期（HBeAg 阳性的 CHB） 
�ü �Ó65F��•!”Lf!å,´�&0;K¯.��=�0 �ÈF	�> ������ �O���&,´�¤U´�9�£ �Ä��
�ü �}+Û3+5�
��Ç#kCó �È
��O��,´6Í4ö7�
��}+Û�k�+ �Ä��
�ü ���d�º>˜ )à#��Ø�W�W�È�v �����‡���‰Lc�W,´ ������ �Ó65!”Lf!å�J�*)à ������ �æ������ EGÿF�>|�W
�;L} �È������ 	wQ���	ú6Í4ö7�&¾+÷•!« �Ä��
�ü �15�,´�}+Û#k�Ø�O�dL¿-p ������ 	ý�=#��Ø �È�04ø
�+OF��…�W6Í4Ô5$	F�È�,8$6Í.œ	F ��

�z�� 免疫控制期（包括非活动性病毒携带状态）  
�ü �þ�}+Û#k�Ø�OEœ
��j�}+Û�×�f�O,´�7���j ���� �‡���‰
A �����‡���„ Lc�W,´>p$5�–Eœ�’�Ä��
�ü �d�º(©�±�j �������������� �~�¾ �t�r�r�r���������•�� �F�ð#{�=�` �È������ X!“�h93$�µ �È6Í#k�ð��
�>�n,´&¾+÷•!« �Ä	5��MŽ#k�Ø�W+õ"��j�V(æ�1 �Å�Ä ��

�z�� 再活动期（HBeAg 阴性 CHB） 
�ü <'f �����‡���‰>p$5�–Eœ�’�È+a�¾�����‡���‰�æ5jL§,´ ������ 0±
��ƒ,´1‹F9
�7-�*)à ������ �=�f
�½%ð#k�Ä��
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�ü �d�º(©�±�j�Ç �����‡ �Ç�ƒLc�W�È�������������� 
¼ ������ "d�£#��Ø �ÈF��…�j�UGý6Í4Ô5$	FNþL™
MŽ�hQ��Ä��
�ü 9��¯+X9Ÿ(™�¢N´�¯L$!w�W	wQ�,´ ������ L}�`!“�h �È�J�¯ �����‡���‰Ld�W,´ ������ �>MŽ#k�Ø
�j�V(æ�1Lî��	j�6 �È�!”�)�¾�~+õ"�EGÿ6< ������ !“�h,´�‰6Í�Ó65M0K¯�OL¿Aï��.ž�Ê�_

V�jMŽ#k�Ø�W�j�V65 �Ä��
�ü Cº�•Cº�JAñ�ž>˜�> �È�T�¦�*� �� »65�È9� �������������� %$�Ö�´���t�r�r�r���������•�� �D
���� �•���‰�´���s�r�r�r���������•�� 
��T�Ý�jMŽ#k�Ø�W�j�V65 ���������Ä��

�z�� HBsAg 阴性阶段 
�ü X �����•���‰#¸�a
> �È�~"d�£ ������ �=�f�ý
�7-�ˆX �È6Í4ô4÷�]
��ð#{�` �������������� �È�F

˜>p�]�IE³�j�A?ñ �������@�Ä��
�ü �� LÀ	o�W�� ������ �O��65�ƒ�µ�9�15�6<�9�x,´ ������ �}+Û�×�f�x�Ä �������@�Ä��
�ü �n:‡�}+Û�Á�f
�7-�J�,8$ ������ �½%ð#k�È�����•���‰�½!Q�*)à �È!”�&0 �j �� >p$5�–Eœ�’,´
F6Eœ�� ��

��

. �������’�W�‰»6Í&¾+õ"��O��,´�7�� (™�>8�'f
" �>�E8��·)^ �����@�Ä��

��

2.4 慢性 HBV感染的进展 
�’�W ������ �O��
>�d�º>˜)à�J/ý�J�g �È�þ��+÷(æ�Ê�d�º�O�� �Ã�15�6Í&¾#k�Ø�dL¿F��…»6Í4Ô
5$	F�Ã6Í.œ	F�`6Í> 1�
¼ ���F6Í4ö7�,|1y �Ä�¤�Z+î+õ5��p,´�ã�Ê�3P�ý�Z�¼�˜$5�Š �È�v+õ"� �Ã
�ï�k
¼)ß�³�965�{L$-(�Â�Œ+X�_�’�W ������ F��…,´�£K^�3P �Ä>˜ �u�Å�Ä+õ"��3P�)+õ0;,´�¡
ý
�+î+õLf!å6<�2 �Ä�»�² �È>p$5�������������� %$�ÖX�}+Û6@
��O�0Q��È�v!”�&�O�=�ˆX6Í7?&¾+÷
�FF��…»4Ô5$	F�Ä-(	ý �È�����‡���‰Ld�W,´�’�‰6Í�Ó65 �È�������������� %$�ÖCºQ��È+î+õF��…��	ú
�
+O6Í4ö7�,|,´NþL™CºQ��ÄF��…�j6Í.œ	F
¼6Í4ö7�,|,´"�)·	ú-(�£,´!«�Ñ)·?ñ. �v�Ä��

>˜ �������’�W�‰»+õ"��O��+î+õEœ�‚,´�¡
ý�3P ��

+õ"��3P �� �ï�k�3P �� )ß�³�3P ��

�+�%�9�*�» �� �¤U´ �� Tô�"M93P��

�+�%�9���'�1�$%$�Ö�ÄL¿+õ0;6<�i
� �Å�� �O���&�¤U´ �� G‚2î
" ��

�+�%�H�$�J(æ�1�� �W�[ �� +õ"��¡�O�� �Ä�+�,�9���+�&�9���+�'�9�Å��

�}�h�ó	j�F �%�&�3	j
��2 �� /ý�ÿ �� 6Õ7���
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�ƒ�•�–�”�‘�‡�•�–�‡�”�‘�Ž�‘�‰�›�����”�‰�ƒ�•�‹�•�ƒ�–�‹�‘�•�á���t�r�s�w��

�} �6�� 
��2 �� �+�&�&�æ�ÿ
" �� JñCµE��

�%�&�3�È�h�ó
_�Ø�€	j �×�+�%�H�$�J�È�‰»6Í&¾�H�Ç	Ï �×�+�%�9�È�‰»6Í&¾+õ3P�×�+�&�&�È6Í4ö7�,| �×�+�&�9�È
�I»6Í&¾+õ"� �× �+�'�9�È�1»6Í&¾+õ"� �× �+�,�9�È�ê�}+Û5jL§+õ"� �Ä��

. �������‰6Í-(�£6Í.œ	F,´F��…NþL™�Ä�E8��·)^ ���� �È�3�H�Q�J���H�W���D�O�����������������È�¦�]B�4öAØAê
¼ �+�%�9-(
�£6Í.œ	F
¼6Í4ö7�,|,´8�'f
" �Ä��

��

3  乙型肝炎的诊断和监测 

3.1 分级流程ðð急性乙型肝炎 
�z�� �U�W�‰»6Í&¾,´Aú�Ý�ÍC†�¾>p$5�]�ð#{�`�‰6Í>˜M’�Ç	Ï �Ä �����•���‰�Å 
¼�Ç�h�ó�Ç�ƒ

�Ä�����…���‰���Å�Ä��
�z�� X�O��,´���O �È������ +õ"� �=�f,´�7�� ���� �����‡���‰
¼ �������������� 
<�&�ˆX �Ä��
�z�� +î+õ,´�’�=�dL¿-p �������������� ,´ #¸�a �È
<�& �����‡���‰
�+O>p$5�–Eœ	F�ÈL¿
> �����•���‰
A�Ç

�æ�����• 
�+O>p$5�–Eœ	F�È��	ú�Ç �æ�����…�Ä���‰�
�Å,´�*)à �Ä��
�z�� Aú�Ý�U�W�‰»6Í&¾�&�¦+õ0;�õN«�?�¾ �u �Z�8 �È6<�’�W ������ �O��,´(©�±�_>p$5 �����•���‰

�15��ˆXCµE÷ �x�Z�8 �Ä��

X�±�A� �õ�å�; �È�Ó65�4�¾�������•���‰�"4ÿEœLd6<�Ç�æ�����• �J�Z�*)à,´0Ç
��O �ÈF	/ý�õ�å�J?ñ
�¾�ä
�»�‰»6Í&¾ �È+õ"�,´$5L”�$�jEõFO �È�!”�Ç �æ�����…�����‰���_�U�W+õ"��O��,´�_�0�7�� �Ä��

�64×#q0; ���������U�W�‰»6Í&¾,´�ÎP¼�Ô�ð�� ��

资源等级�� 检测指标��
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Q��� �+�%�V�$�J��

�$�Q�W�L���+�%�F�����,�J�0����
¼ �D�Q�W�L���+�%�V��

�+�%�9���'�1�$��

�$�/�7��
�%�L�O�L�U�X�E�L�Q��
�,�1�5��

�] �� �$�Q�W�L���+�%�F�����,�J�0����

�+�%�V�$�J��

�$�/�7��
�%�L�O�L�U�X�E�L�Q��
�,�1�5��

�~ �� �$�Q�W�L���+�%�F�����,�J�0����

�+�%�V�$�J��
�$�/�7��

�%�L�O�L�U�X�E�L�Q��
�,�1�5��

��

�����•���‰Lc�W,´�U�W6Í&¾,´H¤�[Aú�Ý	5 �� ������ �U�W�ÐGý�ÈF	X�+�…�&L$�È�+�…�’�W�‰6Í+õ"�
�O��,´�Ó65DÛ�:G-
�7-
�+O �ÄXF	/ý�õ �å�; �È�Ç�æ�����…�����‰��
�7-Gý�à�*)à �Å�Ä�U�W6Í&¾
�7-
�
+OX�Œ+X�}+Û�Á�f"ë+Ç�{
> �È�F65�’�W ������ �O��65Gý
��O���¶ ������ 
¼���F ������ �È�F ������ ,´
�Ó65�Ä���° �ò"¹U� �ó,´ ������ �O��,´�Ó65�9Ÿ(™�F�¦��"�(™�EC§,´Gý
�»�U�W6Í&¾�•
�>˜)à�j
�U�W6Í&¾�Ä�C�O�3PFJ�h�=7->ÛAö�[ �Ä�ä��

3.2  HBV感染的恢复 
���° ������ �O��,´(©&é�_�ˆ X�Ç�æ�����• 
¼�Ç �����…�����‰�
�Ä�Ç�æ�����• �9�&X�J�¤��
>�J�ð#{�=�` �Ä�Ä �²
XMŽ#b�Â
ø�ù��	‡`	j �È�o1��&�O�O��,´ ������ �È�¦�Ç �æ�����• FJ�h�=7->Û�ð#{�` �Å�Ä�l�Ç#��?,´
�_ �È�m1ÑF	�Ë�Z�ƒ>ÛAÔ�j�"�’�= �È�v�_�±�AGÿ,´ ���������������� 
�7-X����,´6Í7?�]��1� �¤+J
8#4ø+O�ˆX�Ä�}+Û3+5�7-Lk!’+õ"�,´�=�f �È�v�•�?
£-p�0���d�9�UGý,´�}+Û�Á�f(æ�1 �Ä�²
������ �O�� �ÈPØQ�0+�=�È�¯+X�Y�Õ�D	…�Ç1y�Å�È �������•���‰
���Gý�à�*)à �Ä>p$5�–Eœ�’,´F6Eœ�Å�È
+J8#X>p$5�������������� "Ñ�9�*)à,´�õ�å�;X6Í7?�]�ð#{�`+õ"�,´�=�f �Ä�Õ/ý�‰6Í+Û9�
> �È�)
������ ,´�}+Û�Ë>˜)à�j�õ�õ�ˆX�Ç �æ�����• �Ä��

3.3  慢性 HBV感染 
��
�z�� �’�W ������ �O���Ê�y�j ���� ���•���‰���15��ˆXCµE÷ �x�Z�8 �Ä��
�z�� M0�x.žAÔ�Ó65�_ �� ���‡���‰Lc�W�F �� ���‡���‰Ld�W�Ä>˜ �v�Å�Ä ��
�z�� 
<�&�•�ÄB��ð#{�¦���9�£ ������ �=�f,´�7�7 �È�² �� ���‡���‰�È>p$5������ �æ������ �Ä��
�z�� F	�6G��6�ã�Ê�Ó65�_
VM0?±F�>|�Ç ������ "ë+Ç�Ä��
�z�� �+���‡���‰Lc�W
¼�����‡���‰Ld�W,´�Ó65�È	£�¯>p$5 ������ !“�h�Ä�£�W�´���t�r������������
¼+g�W�´���u�r�����������Å


¼���F�Z�ð#{�` ������ �æ�������á��wM0?±4ø+OL¿Aï�È��j< 'f��+÷(æ �È+õ�õ�J F��…�Ä��
�z�� X�’�W �����•���‰�O��,´�Ó65�] �È>p$5������ �ÎQ�65M0?±�$�ö�7`L¿Aï �È�0�
<�&F�>|F�5�

,´ �������������� �ð#{ �Ä��
�z�� �>.ž �������������� �ð#{�;L€�¸Gý?± �È�²�Ì ������ EGÿ�15� ���·���t�r�r�r�������•�� �aM0?±63<•�Ç+õ"�

"ë+Ç�Ä��
�z�� �0�û�Ç+õ"�"ë+Ç�&M0?±63<•B(�J �3P �Ä"��² �È�¦MŽ�õ�õ�_ ���������������� 
¼���F �������� �Å�Ä �²�Ì

6Í7?+î+õXF��…�ÄFJE÷6Í#k�ð�F-Ü�&�i�W�@�ÿ1yMŽ�å�•�W�7�7�T�Ê&¾+÷
¼4Ô5$	F�Å�È �a
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M0?±63<•�Ç+õ"�"ë+Ç�Ä��
�z�� 
<�&�•M0?±F�>|�I»6Í&¾
¼�1»6Í&¾,´�ð�� �È���ÂL”�¦��2«»6Í&¾+õ"�,´Gý
��O�� �È�T

�¦ �_�)�¾ ������ 	wQ��v �������������� "d�£E³�~�F�ð#{�=�`,´�Ó65 �Ä��
�z�� �¦��M0?±63<•,´�3P	5��9Ÿ(™B!�,,´6Í�•�T �Ä��• 
ñ �Å�È MŽG‚2î�W726Ú6Í�Ä�������� �Å�È Jñ

CµCO9§�Ä��

��

>˜ �����’�W�‰»6Í&¾�O��,´�=
<Lf!å,´H¤�[ ��

��

�+�%�V�$�J��
(�•��6 months)��

ALT*�� HBeAg�� Anti-HBe�� HBV DNA LLD��
< 6ï12 IU/mL��

HBeAg阳性 
免疫耐受期 

!“�h �� Lc�W�� Ld�W�� �!�������î������ ���±���� ���,�8���P�/��

HBeAg阳性 
慢性乙型肝炎 

	wQ���

��

Lc�W�� Ld�W�� �!���������� ���,�8���P�/��

慢性乙型肝炎 
免疫控制期 

!“�h �� Ld�W�� Lc�W�� �� ���������� ���,�8���P�/��

HBeAg阴性 
慢性乙型肝炎 

	wQ��Ä�15��F	ý�= �Å�� Ld�W�� Lc�W�� �!���������� ���,�8���P�/����

丁型肝炎 	wQ��� �����±�� �����¦�� hÃ2¶��!Ý��

合并丙型肝炎感染 	wQ���!“�h �� �����±�� �����¦�� hÃ2¶��!Ý��

���+�&�9���5�1�$��hÂ2¶������

合并 HIV感染 	wQ���!“�h �� �����±�� �����±�� mg����

�&�+�%�È�’�W�‰»6Í&¾�×���+�%�H�$�J�È�‰» �H�Ç	Ï �×���+�%�V�$�J�È�‰»>˜M’�Ç	Ï �×���+�%�9�È�‰»6Í&¾+õ"��×
�+�,�9�È�ê�}+Û5jL§+õ"� �× ���/�/�' �È�~�¾�ð#{L€ �Ä��

��!“�h93$ �Ö�£�W�Ø�t�r���������È+g�W�Ø�u�r���������È��

����
�7-�_
�
�,´ �È�ÍC†�¾ ������ �O��
¼ �������������� 
8�¦�O��,´ Q�?
¼�¤U´ �È��	ú �����v 4ö7��  �Ä��

��
�=
<"d�£ ,´ �������������� >Û+X�•�7�, �+�%�H�$�JLc�W
¼�+�%�H�$�JLd�W�’�‰6Í,´C§�û"ë+Ç �È
<�&M0?±
�i�ž�=
<`	j�*�»,´#q>|�õ�å �ÄFJ�h�Ä��j�)�p�9+õ�êF�>|�*��6»�_�=
�>|,´ �Å�È�(�$�6�/
,´�7�öF2+X�¾Q��Ð3R�ê/ý �Ö���î�������,�8���P�/�����¤U´ �!���� �± ���È6<���$�3�$�6�/���$�$�6�/�',´�7�öF2+X�¾�Ê#b
�ê �Ö���î�������,�8���P�/�����¤U´ �!���� �± ���Ä��

3.4  慢性 HBV感染患者的初始评估 
�)�¾�àF��ð#{�`�’ �W�+�%�9�O��,´�Ó65M0AÔAö�`�È	£�¯��+÷(æ �È�•M0?±FJE÷�03+�G,´�d�º
¼
�ÎP¼�Ô�ð��K¯�O-�#{�’�W6Í&¾ �Ã6Í.œ	F
¼6Í4ö7�6Í,|,´
��… �Ä.ž�Ê�’�W�‰6Í �Ä�&�+�%�Å,´�6�O
�¦�ã�Ê�=��,´NÁ)·�¸Gý?± �Ä��

�z�� �’�W ������ �O���=�0�Ê�dL¿-pM0?±�Ç+õ"�"ë+Ç,´F��…�W6Í7?+î+õ �× ��
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�9�����‘�”�Ž�†���
�ƒ�•�–�”�‘�‡�•�–�‡�”�‘�Ž�‘�‰�›�����”�‰�ƒ�•�‹�•�ƒ�–�‹�‘�•�á���t�r�s�w��

�)�p�9 �+�%�V�$�JLc�W,´�j�V65G-M0?±2î.žAô�` �È�þ6<�>.ž ���������ã�� ��
�� �O��,´Lf!å �� ��
�� 6Í7?&¾+÷,´�6�O��

�� 6Í7?4Ô5$	F�64×��

�� �EC§6Í7?+î+õ,´�¦�ˆ�3P ��
�� �_
VM0?±"ë+Ç��

�� �ˆX�¦��7-�Î�Ð6Í.œ	F�F6Í4ö7��W6Í,|,´�3P �Ö
8�¦�O�� ������ �È������ �È������ �× 
8�¦+÷	5��
G‡G‚�È8�DÛ�}+Û�W+î+õ�È�F65��BR�W6Í7?+î+õ1y��

�0�M,´�ð���ÄB�	5�� �Ö��

�z�� +õ
"
¼�ƒ�l�ð�� �È	5�� ,Þ6Ô
¼7©G��ð���Ä��
�z�� �+�%�9�O��,´�7�7 �È	5�� ���+�%�H�$�J���D�Q�W�L���+�%�H
¼ �+�%�9���'�1�$ ��	j�6�’�W�‰6Í�O��,´�6�O �×�²

�Ì63<•�¯+X�¢� 3P�Ç+õ"�"ë+Ç�IM0?±�ð#{ �+�%�9�*�» �Ä��
�z�� �¦��+õ"��O��,´�7�7 �È	5�� �+�&�9
¼ �+�'�9�È�T�¦�ƒ �$�/�7	wQ�6< �+�%�9�� �'�1�$"d�£E³�~�F

��#��ð#{�`,´�&�I �Ä��
�z�� X�0�û
��=�Ç+õ"�"ë+Ç�{�} �È�p�9�Ó65M0>| �+�,�9,´1‹�� �Ä��
�z�� �˜�‡6Í�Ï7-�ð#{ �Ä�$�/�7���$�6�7��.ž�Ê#k�Ø�W&¾+÷�È��	ú6ö4Ò3P�Ã�>pG¦	Ï�&L$ 
¼,<û,

���>.ž6Í7?
8�@�Ï7- �Å�Ä��
�z�� �˜>p4ö7�AÑ�  �È(©�[�_>p�?�¯AÑ� �_L�79Q�	»,´�/���7�7 �Ä��
�z�� 7©G��%Cµ�È�M1‹6Í4ö7�6Í,| �²�² X �+�%�9Q��Ö#q>|�È�F�)�¾�6	FE³��,´6Í4ö7��W6Í,| �È

�F"Ñ�9Q�CXGÿCµ� ,´`	j �È
����¯+X+b6þ<û,�Œ�jAô�`,´�7�7 �Ä��
�z�� FJE÷>p$5�–�ð�� �È�)�L�E�U�R�6�F�D�Q�Ä-Ü�&�i�W�@�ÿ �Å�F 6Í0¯#k�ð Aô�`6Í7?,´4Ô5$	F0;�Ö �Ä��

>˜ �������’�W�‰»6Í&¾F��…-(�£,´�ï�k
¼+õ"��3P ��

因素 宿主 病毒 

�=
��× �� GÆ2¶��

R•1� ��

�+�&�&.E8^&•��

.N Ê*‰)o+©2•2¶���>���� �@��

�+�%�H�$�J,ZQWhÂ2¶I�S,C���

ZÏ@”�+�%�9���'�1�$5•Q|%Ömg��

ZÏ@”�$�/�75•Q|%Ömg��

�+�%�9��*‰)o*����&��'� ���' ��


��× �� bVd^cáOM6Ó#ô��

S4Se���1�$�)�/�'��

UþDø����#ÜH:5 $Å������S,Sž>a2¶����

qS9•i˜>aO¯9CiÁ��

&—1�3®:b���+�,�9��

&—1�3®:b���+�&�9��'� ���+�'�9��

������ �È�I"XG¨"X�*Eœ0+G¦�× ���� �‡���‰�È�‰6Í �‡ �Ç	Ï �× ������ �È�‰»6Í&¾+õ"��× ������ �È6Í4ö7��W6Í
,| �× ������ �È�1»6Í&¾+õ"� �× ������ �È�ê�}+Û5jL§+õ"� �× �����	���� �ÈMŽG‚2î�W726Ú�W6Í+õ�Ä��

3.5  隐性 HBV感染 
LÀ�W�+�%�9�O�� �7 �Ó65,´6Í4ô4÷�] �ÄX���Ë�õ�å�;
����_>p$5�] �Å�15��ˆX �+�%�9�� �'�1�$�È�v
>p�]�Z�ð#{�`�‰ 6Í>˜M’�Ç	Ï �Ä�+�%�V�$�J�Å�È FJ�h�d �9 �Ç �+�%�FLc�W�Ä��

����LÀ�W�+�%�9�O��
�?ñ�¾�F+|
4` �È�v�¦�Ó+õ)·�>B�`	j,´�n�W �+�%�9�O��)·-(�£ �ÄLÀ�W�+�%�9

���FJE÷EÃ>p
¼�˜�È0+�=�P�Ý �Ä��
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�9�����‘�”�Ž�†���
�ƒ�•�–�”�‘�‡�•�–�‡�”�‘�Ž�‘�‰�›�����”�‰�ƒ�•�‹�•�ƒ�–�‹�‘�•�á���t�r�s�w��

�z�� >p#â�f
ñM0?±1‹�� ���� �•���‰
¼�Ç �����…�È�0��•1‹�� ���������������� �Ä��
�z�� �Ç �����…��
¼���F �Ç �����•��Lc�W�Ë65,´�˜�È�0�
�+X�¾ �Ç�æ�����• �F ���� �•���‰Lc�W,´
�65 �Ä��
�z�� �m1ÑLÀ�W������ �O��,´.ž�7�?�y�=�> �È�v
�7-�_ �Ç ������ �Ç�ƒLc�W�Ó65
¼ ������ �O��,´�Ó

65�¦
�6Í4ö7�6Í,|,´�0�ZLt�Ð	¡L™�3P �Ä�³�•
�7-�>�¦��MŽ ������ �,8$,´�’�W6Í7?+î+õ
F��…-(�£ �Ä��

3.6 HBV 再激活 
��
�ï �k,´�}+Û3+5��×�f-p �+�%�9,´�=�f �Ä�+�…	Ï��EC§,´�}+Û�Á�f
����,8$�}+Û�×�f,´�W�a �È
�EC§�+�%�9,´�½%ð#k�È�þ6<�,8$�03+�G,´
>�Ì �È�þ�Ê�d�º,´ �+�%�9���'�1�$�Î�Ð�`Tô+è+J8#�EC§
�ä 
�»
¼ ���F8$!«�W,´6Í> 1� �Ä�+�%�9�½%ð#k�0�h?ñ�¾6ï,T	F+Ç�È�•
�
�+O�¾ �¦���}+Û�Á�f�F
�}+ÛB38²"ë+Ç�Ä"��² �ÈM¦
A�}+Û"ë+Ç�Å�ÄL” 
h�• �W%ð3P�F�È�¯ +X3+5��W2«*G· %ð3P�J�Î�Ð �+�%�9
�½%ð#k,´NþL™�È(©�[�_K¯�O�F�W�rGÿ�¯+X ,´�&�I �>�����@�Ä��

�)�¾�ö�7�Õ
��Ç 6ï,T �F�}+Û�Á�f9Ÿ(™"ë+Ç,´ �+�%�V�$�JLc�W,´�Ó65 �È�Ø9€�¯+X�h9' ���h9'G¨2«
�l(™F�>|N´Lb"ë+Ç�ÄN´Lb"ë+Ç�õN«C_0¯�¤�Z�}+Û�Á�f,´E÷0; �È�¦�DX�}+Û�Á�f"ë+Ç�Œ!’
>5�
5�5$�1 �������� �Z�8 �È�¦X�Ç+õ"�"ë+Ç5��•
>�)�Ó65F�>|K¯�O,´L¿Aï
¼-�#{��.ž �"Ñ�96Í&¾,´
#k�Ø�Ä��

�+�%�9,´�½%ð#k�•
�
�+O�¾ ���+�%�V�$�JLd�W�v�Ç���+�%�FLc�W,´�Ó65�Ä�d�F �=�dLÀ�W�+�%�9���'�1�$�Å�È
�vF	/ý�õ�åM0?±�$�W 0;�Ö ,´�}+Û�Á�f �Ä�+�%�V�$�J,´�½�*)à>Û0 �j >p$5Eœ�’,´ F6Eœ�Ä�Y�Õ�D	…
�Ç�F�¦���Ç ���&�'���� �j�*.p,´	F+Ç7-�Î�ÐF	/ý�½%ð#k,´NþL™ �È
�7-�_+a�¾ �%4ö7�,´K¯�O#¸6G �p
8$�Ä�+�%�9�� �'�1�$+J8#X �+�%�V�$�J�*)à�{�}�a�0�û	wQ� �Ä�h9' ���h9'G¨2«�l(™,´N´Lb�W"ë+Ç
���
L}�~ �+�%�9�½%ð#k,´NþL™�È�v�¦MŽ�p�9,´�Ó65G-M0?±"ë+Ç�>�����@�Ä�Z>|N´Lb"ë+Ç,´�Ó65�õN«-�
#{ ���+�%�V�$�J�È�$�/�7�È�0�
<�&-�#{ ���+�%�9���'�1�$�È�²�Ì�ð#{�` �+�%�V�$�JEœLc�F65�+�%�9���'�1�$ 	wQ��È
�I �Ä	ú�& F�>|�Ç+õ"�"ë+Ç �Ä��

�k5� �ã����

�z�� X�0�û	F+Ç �Ã�}+Û�Á�f�F�}+ÛB38²"ë+Ç�{�} �ÈM0?±1‹�����+�%�V�$�J
¼�Ç �+�%�F�Ä��
�z�� �+�%�V�$�JLc�W,´�Ó65�õN«�Õ
�N´Lb�W�Ç+õ"�"ë+Ç�È+Ç0;C_0¯�¤�Z 	F+Ç,´ E÷0;�È�¦�D X	F

+Ç�Œ!’
>5�5�5$�1 �������� �Z�8 �Ä��
�z�� -��} �È�)LÀ�W �+�%�9Gý�à%ð#k,´N´Lb�W"ë+Ç,9́ç,ú �J�=$5�Š �Ä��
�z�� �9 �+�%�9�O��Añ�ž,´�Ó65 �È	£ �Ç �+�%�FLc�W�È�d�F�=�d �Ç���+�%�VLc�W65�È���Ø9€X	F+Ç
¼�}

+Û�Á�f"ë+Ç�]	ú"ë+Ç
>F�>|�Ê�O,´ �+�%�9-(�£�7�7�ð#{ �Ä��
�z�� �)�¾�Õ
�	F+Ç�F�}+Û�Á�f"ë+Ç,´�Ó65�õN«F¥�Ú5¾-6Í7?+õ	•�J �Ä�$�$�6�/�'�Å
¼�Ê�Z6Í7?

+õ	•�J �Ä�$�3�$�6�/�Å,´�7	‡ �Ä. �����Å�Ä��
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. �� �Ê�Z6Í7?+õ�–�J�)�p�9	F+Ç�Ó65N´Lb�W�Ç+õ"�"ë+Ç,´�Ø9€#q0; �Ä�1�$�È�h9'2«�l(™ �ÄCt�É�•
$À�Ö�Ê�Z6Í7?+õ�–�J �Ä�$�3�$�6�/�Å�Ä ��

�p�9M0?±	F+Ç,´�Ó65��

�¾��

Mê:t �+�%�V�$�J'� ���D�Q�W�L���+�%�F��

�¾�� �¾��

�+�%�V�$�J��hÂ2¶��
�+�%�V�$�J��hÃ2¶����

�$�Q�W�L���+�%�F��hÂ2¶��

�¾�� �¾�� �¾�� �¾��

�'�1�$���d�������������,�8���P�/�� �'�1�$���!�������������,�8���P�/�� �Y�Õ�D	…�Ç�� ���Y�Õ�D	…�Ç ��

�¾�� �¾�� �¾�� �¾��

k�hÁ2¶���1�$�V��Iƒ$¿%¥H&&•��������  ¹

9—��
h�9®���1�$�V��

k�hÁ�W�1�$�V-$�`	F+Ç5��•
>

�������� �Z�8 �× �F65?ô�»-�#{ �È
9� �+�%�V�$�JEœ�jLc�W�È�I�0�û

�1�$"ë+Ç��

��M0N´Lb�W"ë+Ç��

3.7 肝细胞肝癌（HCC）的筛查 
��
1‹��,´-�,´�_
�)à-$�´�?�¾ ���F�P�È(©�[�_�?�¾ ���F�P,´6ï,T �È�����Ë�i"ë,´
�7- �Ä�Ø9€�)�p
�96Í.œ	F�Ó65F�>| �+�&�&1‹�� �È��j�����_
�+O �+�&�&,´�0Q�	¡�ê5Ô �Ä�v�_ �ÈXMŽ#b
¼�L	‡�Ê�È
�+�%�9�JX���¤�O�� �È�+�&�&
� 
�+O �¾��6Í.œ	F,´6Í7? �Ä��

�$�$�6�/�'���Ø9€�)�;�G�’�W�‰6Í�Ó65 F�>| �+�&�&��-�#{ �Ö��

�z�� �Ê#b+g�W�¤U´CµE÷���� �± �È�Ê#b�£�WCµE÷���� �± ��
�z�� �p�96Í.œ	F�Ó65 �È��Aê�¤U´�W�? ��
�z�� �9 �+�&�&�æ�ÿ
",´�Ó65 �È��Aê�¤U´�W�? ��
�z�� MŽ#b�ê�¤U´CµE÷������ �± ��
�z�� �+�… �+�%�9���+�,�9
<�&�O��,´�Ó65 ��
�z�� �6�L�Q�J�D�O1y�7�* �ÈX-O�Î,´�d�º6ü�Ÿ �; �ÈCµ� 6„
8 +b6þ<û,�_���O�ð �* �+�&�&�0�9�x,´1†

+•�È�¦�•�O�WEî ������ �È(©�2�W0=�~�j ������ �È	…)�,´ �$�)�3�ð#{
�7-�H�¾	…)�,´Cµ� �ð�� �È
��jCµ� ,´
����Ö�°�°�ÍC†�¾�ý�Œ65,´"d�£
¼4ÿP¼ �Ä��

�z�� �)�¾!”�4�Z	5��X�µ,´�‰6Í�j�V65 �È
�+O �+�&�&,´NþL™
��ã�¾6Í7?+î+õ,´�UGý0;�Ö
¼-�
�}	ú���°6Í7?&¾+÷#k�Ø0;�Ö �ÄFÓ�ËQ�%$�Ö�+�%�9���'�1�$
¼�15�6Í7?&¾+÷#k�Ø�Ä�$�/�7	wQ��Å
,´�Ó65�Ž �+�&�&Q�	¡�ê5Ô �ÈF	�Ë�ê5Ô�õN«F�>| �+�&�&,´-�#{ �Ä�*�» �&	ú �%�&�3
¼ �S�U�H���6��
0±
��•7-�Î�Ð �+�&�&,´NþL™�>�����@�Ä��

4  慢性乙型肝炎病毒感染的治疗 
��
X�0�û�+�… �+�%�9"ë+Ç�{�} �È�0��_X�Ó651\�0!Q�aAú�& �È	£
A�Ó65���Ë�9�£�’�W�‰6Í	ú�¦
"ë+Ç,´-(�£���Ÿ �ÄGý?±,´���Ÿ	5�� �Ö��

�z�� �+�%�9�O��,´�Ø�1�d�ºE÷0; ��
�z�� �W�J� �O�� �È	£�¯�_X+î+õ�UGý�&�•
�7-�_�¼�˜��+÷(æ,´ ��
�z�� M0?±4ø+OF�>|�Ê�O,´-�#{ ��
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4.2  CHB的治疗 
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>˜�l ���� �"�©�ö"ë+Ç �&�+�%,´9Ÿ(™��

类别/药物名称 状态[40] 全球获取性: 国家基本药物清单的比例 * 

干扰素 (IFNs)ð免疫调节剂 
%ð#k�WGÿ�Ç+õ"��È�Ç�Î!Æ �È�}+Û�j%ð,´�*� ��
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核苷/核苷酸类似物 (NAs) 
抑制 �+�%�9�'�1�$6Š
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�/"��[�Ê �� �)�'�$ �©�ö ���������� �� ���������� ��
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 �æ���	���s�t �8 �Ä�v�z
˜ �Å"ë
+Ç	ú �s�t �8 �Ä�v�z
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 PEG-IFN  核苷类似物  核苷酸类似物 

�� PEG-IFN-2a PEG-IFN-2b �� �ù2£�[�Ê �� �/"��[�Ê �� �™�/	‘N� �� �� Lo�ç/¿N� �� �/B*/¿N� ��

HBeAg阴性 CHB的治疗 

�rGÿ ������� ������ �����J�� �±�� �� ������ ���P�J�� ������ ���P�J�� ���������P�J�� �� ���� ���P�J�� ������ ���P�J��

�+�%�9���'�1�$��
�������� �±���� ���,�8���P�/��
��������

���� �� �±�� �� ���� �±���� �� ���� �� ���� �� �� ���� �±���� �� ���� ��

�$�/�7��!“�h	F ��������
����

���� �� �±�� �� ���� �±���� �� ���� �� ���� �� �� ���� �±���� �� ���� ��

�+�%�V�$�J$5L”�������� ���� �±�� �� ���� ���� ���� �� ���� ����

HBeAg阳性 CHB的治疗 

�rGÿ ��� ������ �����J�� ������ �����J�� �� ������ ���P�J�� ������ ���P�J�� ���������P�J�� �� ���� ���P�J�� ������ ���P�J��
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���� �� ���� �� �� ���� �±���� �� ���� �� ���� �� �� ���� �±���� �� ���� ��

�+�%�9���'�1�$��
�������� �±���� ���,�8���P�/��
��������

���� �� ���� �� ���� �±���� �� ���� �� ���� �� �� ���� �±���� �� ���� ��
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 PEG-IFN  核苷类似物  核苷酸类似物 
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